К.Б. Жанатаева
Дәріс 1. Демография ғылымының теориялық негіздері және Түркиядағы зерттеу әдістері
Жоспар:
1. Демографияның зерттеу нысаны мен міндеттері
2. Демографияның құрылымы
3. Демографияның әдістері
4. Демографияның басқа ғылымдармен байланысы
5. Түркиядағы демографиялық зерттеулердің дамуы

1. Демография – халықтың санын, құрылымын, орналасуын, өзгеру үдерістерін зерттейтін ғылым. Бұл ғылым тек статистикалық көрсеткіштерді сипаттап қана қоймайды, сонымен қатар қоғамдағы әлеуметтік, экономикалық, мәдени өзгерістермен тығыз байланысты. Халық саны мен оның дамуы мемлекет саясатына, ұлттық қауіпсіздікке, экономика мен әлеуметтік салаға тікелей ықпал етеді.
Демография терминін ғылыми айналымға XIX ғасырда француз ғалымы Ахилль Гийар енгізген. Алайда халықты зерттеу тәжірибесі бұдан әлдеқайда ерте, ежелгі Мысыр мен Қытай өркениеттерінде бастау алған. Түркия жағдайында демография ғылымы республиканың құрылуымен тікелей байланысты дамыды, себебі жаңа мемлекет үшін халықтың нақты саны мен әлеуетін білу аса маңызды болды.
Демография ғылымының негізгі нысаны – халық. Оның басты міндеттері:
· Халықтың қазіргі санын анықтау;
· Құрылымын (жыныстық, жас ерекшелігі, этникалық, әлеуметтік) талдау;
· Табиғи қозғалысын (туу, өлім-жітім, некелесу, ажырасу) зерттеу;
· Миграцияны сипаттау;
· Халықтың даму болжамдарын жасау.

2. Теориялық демография – халықтың даму заңдылықтарын, ұзақ мерзімді үрдістерді қарастырады. Статистикалық демография – нақты көрсеткіштер мен сандарды жинайды.
Әлеуметтік демография – отбасы институты, еңбек нарығы, білім беру, денсаулық сақтау салаларымен байланысты зерттейді. Қолданбалы демография – демографиялық саясат, урбанизация, көші-қонды басқару секілді практикалық мәселелерді шешеді. Теориялық демография – халықтың даму заңдылықтарын, ұзақ мерзімді үрдістерді қарастырады. Статистикалық демография – нақты көрсеткіштер мен сандарды жинайды. Әлеуметтік демография – отбасы институты, еңбек нарығы, білім беру, денсаулық сақтау салаларымен байланысты зерттейді. Қолданбалы демография – демографиялық саясат, урбанизация, көші-қонды басқару секілді практикалық мәселелерді шешеді.
3. Демографияның әдістері:
· Халық санағы – халық саны мен құрылымын анықтаудың негізгі құралы. Түркияда алғашқы халық санағы 1927 жылы өтті. Ол кезде халық саны 13,6 млн адам деп тіркелді.
· Ағымдағы статистика – туу, өлім-жітім, неке, ажырасу фактілері тіркеліп отырады.
· Социологиялық сауалнамалар – көші-қон себептері, отбасы құрылымы, өмір сапасын зерттеуге мүмкіндік береді.
· Математикалық модельдер – халық өсімін болжауға қолданылады.
· Географиялық әдістер – халықтың орналасу тығыздығын, аймақтық айырмашылықтарын зерттейді.
4. Демографияның басқа ғылымдармен байланысы:
Экономикамен (еңбек ресурстары, өндірістік күштерді бөлу).
Әлеуметтанумен (әлеуметтік стратификация, теңсіздік).
Саясаттанумен (сайлау жүйесі, саяси қатысу).
Географиямен (қоныстану үлгілері).
	Тарихпен (көші-қон ағымдары, этнодемографиялық өзгерістер).

5. Түркиядағы демографиялық зерттеулердің дамуы
· 1927 ж. – алғашқы жалпыұлттық санақ, халық саны – 13,6 млн.
· 1935–1980 жж. – әрбір 5–10 жыл сайын санақ өткізіліп отырды.
· 2000 жылдан кейін – заманауи ақпараттық технологияларға негізделген тіркеу жүйесіне көшу.
· TÜİK (Türkiye İstatistik Kurumu) – қазіргі кезде халық саны мен құрылымы туралы ресми дерек беретін негізгі орган.

Қорыта келгенде  демография – халықтың даму заңдылықтарын түсінуге мүмкіндік беретін стратегиялық ғылым. Түркия үшін демографиялық зерттеулер мемлекеттің әлеуметтік-экономикалық дамуын жоспарлаудың маңызды құралы болып табылады. Бүгінде халықтың өсу қарқыны бәсеңдегенімен, урбанизация мен көші-қон секілді демографиялық факторлар ел дамуына айтарлықтай әсер етуде.

Бақылау сұрақтары: 
1. Демография ұғымының ғылым ретінде қалыптасу тарихын түсіндіріңіз.
2. Демографиялық зерттеулерде қолданылатын негізгі әдістерді сипаттап беріңіз.
3. Түркиядағы демографиялық зерттеулердің даму кезеңдерін атаңыз.
4. Демографияның басқа ғылымдармен байланысын мысалдар арқылы көрсетіңіз.

Әдебиеттер:
1. Kocaman, G. Türkiye’de Nüfus ve Demografi. Ankara: Nobel Yayınları, 2019.
2. Karpat, K. Population and Social Change in Turkey. Madison: University of Wisconsin Press, 1985.
3. TÜİK (Türkiye İstatistik Kurumu). Nüfus ve Demografi Raporları (ресми сайт).

Дәріс  2.  Осман империясындағы халық санағы мен демографиялық деректер
Жоспар:
1. Осман империясындағы халық
2. XIX ғасырдың соңындағы демографиялық дағдарыстар
1. Түркияның демографиялық дамуын түсіну үшін оның тарихи тамырын білу қажет. Осман империясы көпұлтты, көпконфессиялық мемлекет болғандықтан, халық құрылымы күрделі әрі әркелкі еді.
Осман империясында нақты халық санағы жүргізілмегенімен, XV–XIX ғасырларда салық, әскерге алу, жер бөлу мақсатындағы «дефтерлер» жүйесі арқылы мәліметтер сақталды.
Империя халқының этникалық құрамы сан алуан болды: түріктер, арабтар, күрдтер, гректер, армяндар, еврейлер, славян халықтары.
Діни тұрғыдан мұсылмандар (сунниттер мен шииттер), христиандар, иудейлер қатар өмір сүрді.
XVIII–XIX ғасырларда Балқан халықтарының тәуелсіздік алуы империя халқының азаюына әкелді.
2. Соғыстар мен миграциялар: Балқан соғыстары, Қырым соғысы, Бірінші дүниежүзілік соғыс кезінде миллиондаған халық қоныс аударды.
	Босқындар легі: Кавказдан, Балқаннан Анадолыға қоныс аударған түркі халықтары Осман империясының этникалық құрамын өзгертті.
	Өлім-жітім деңгейі: Ашаршылық пен эпидемиялар халық санының тұрақсыз болуына әсер етті.
Қорыта келгенде Түркияның демографиялық тарихы күрделі әрі көпқырлы. Осман империясының көпұлтты құрылымынан бастау алып, соғыстар мен көші-қондар нәтижесінде халықтың құрамы айтарлықтай өзгерді.
Бақылау сұрақтары:
1. Осман империясындағы халықтың этникалық және діни құрамы қандай болды?
2. XIX ғасырдағы соғыстар мен көші-қондар Түркия халқының құрылымына қалай әсер етті?

Әдебиеттер:
1. Karpat, K. Ottoman Population, 1830–1914: Demographic and Social Characteristics. University of Wisconsin Press, 1985.
2. McCarthy, J. Death and Exile: The Ethnic Cleansing of Ottoman Muslims, 1821–1922. Princeton: Darwin Press, 1995.
3. TÜİK. Nüfus İstatistikleri ve Tarihi Veriler.


Дәріс 3. Түркия Республикасының құрылу кезеңіндегі демографиялық жағдай (1923–1945 жж.)
Жоспар:
1.1923–1930 жж. демографиялық ахуал: халық саны, этникалық құрам, көші-қон үрдістері.
2.1930–1940 жж. демографиялық даму: урбанизация, ауыл халқының үлесі, әлеуметтік өзгерістер.
3.1945 жж. демографиялық қиындықтар: Екінші дүниежүзілік соғыстың жанама әсерлері.
4.Мемлекеттік демографиялық саясат (туу, денсаулық сақтау, көші-қон реттеулері).

1. 1923 жылы Түркия Республикасы жарияланған кезде халық саны шамамен 13,6 млн адамды құрады.  Халықтың 80%-дан астамы ауылдық жерлерде тұрды, ал қалалардағы урбанизация деңгейі өте төмен болды. Сауаттылық көрсеткіші 10%-дан аспады, әйелдердің сауаттылығы 5%-ға жуық қана болды. Денсаулық сақтау жүйесі әлсіз, бала өлім-жітімі жоғары, өмір сүру ұзақтығы 35–40 жас шамасында болды.
Түркия халқы этникалық құрамы жағынан әркелкі болды: түріктерден бөлек күрдтер, гректер, армяндар, арабтар, ассириялықтар, еврейлер және басқа да топтар тұрды.
1923–1926 жылдары Түркия мен Грекия арасындағы «Халық алмасуы» (Mübadele) жүргізілді:
	•	Шамамен 1,2 млн грек Түркиядан Грекияға көшірілді.
	•	Шамамен 500 мың мұсылман түрік Грекиядан Түркияға көшіп келді.
	•	Бұл көші-қон елдің этнодемографиялық құрылымын біршама «мұсылмандық және түріктік» бағытта өзгертіп, ұлттың біртектілігін күшейту саясатына сәйкес келді.
2. 	1935 жылғы алғашқы халық санағы Түркия халқының 16,1 млн екенін көрсетті. Халықтың жыныстық-жастық құрылымында ауыл шаруашылығына бағытталған еңбекке жарамды топ басым болды. Туу деңгейі өте жоғары болды (40–45‰ шамасында), бірақ өлім-жітім де жоғары (25–30‰). Бала өлімінің деңгейі 200‰-ден жоғары болып, халық өсімін тежеді. Қалаларда урбанизация баяу жүрді: халықтың 75–80%-ы ауылда өмір сүрді.
Өнеркәсіп пен инфрақұрылымның баяу дамуы ауыл халқының қалаға ағылуын тежеді.
Республика алғашқы жылдары санитарлық жүйені дамытуға, эпидемиялармен күреске көңіл бөлді. Безгек, сүзек, шешек сияқты жұқпалы аурулар кең таралған еді.
1930 жылдары денсаулық сақтау мекемелері көбейгенімен, ауылдық жерлерде медициналық қызмет жеткіліксіз болды. Түркия халқының орташа өмір жасы 1940 жылдары 40 жасқа енді ғана жетті.
3. Түркия ресми түрде Екінші дүниежүзілік соғысқа қатыспаса да, соғыстың жанама әсерін бастан кешті. Ер адамдардың көп бөлігі әскерге шақырылып, ауыл шаруашылығында еңбек күші жетіспеді. Азық-түлік тапшылығы орын алып, инфляция өсті. Әлеуметтік-экономикалық қиындықтар халықтың туу көрсеткішін төмендетті.
1935 жылғы алғашқы халық санағы Түркия халқының 16,1 млн екенін көрсетті. Халықтың жыныстық-жастық құрылымында ауыл шаруашылығына бағытталған еңбекке жарамды топ басым болды. Туу деңгейі өте жоғары болды (40–45‰ шамасында), бірақ өлім-жітім де жоғары (25–30‰). Бала өлімінің деңгейі 200‰-ден жоғары болып, халық өсімін тежеді. Қалаларда урбанизация баяу жүрді: халықтың 75–80%-ы ауылда өмір сүрді.
Өнеркәсіп пен инфрақұрылымның баяу дамуы ауыл халқының қалаға ағылуын тежеді. 	1940 жылғы санақта халық саны 17,8 млн-ға жетті, бірақ өсім қарқыны бәсеңдеді. 
4. Республика билігі халық санын арттыруға бағытталған саясат ұстанды:
	•	Тууға ынталандыру: көп балалы отбасыларға әлеуметтік қолдау.
	•	Көші-қонды реттеу: шетелдегі түркі-мұсылман халықтарын елге көшіру саясаты.
	•	Ұлт біртектілігін нығайту: этникалық азшылықтарға қысым жасау, «түріктендіру» саясаты.
	Демографиялық саясат елдің ұлттық қауіпсіздігін қамтамасыз ету, еңбек ресурстарын нығайту және ауыл шаруашылығын дамытуға бағытталды. 	
           Қорыта келгенде 1923–1945 жылдар аралығында Түркия халқы шамамен 13,6 млн-нан 18 млн-ға дейін өсті. Халықтың басым бөлігі ауылда тұрды, урбанизация баяу жүрді. Этнодемографиялық құрылым халық алмасулары арқылы өзгеріп, ұлттық біртектілік арта түсті. Туу жоғары болғанымен, өлім-жітім деңгейі өсімді шектеді.
           Соғыс жылдары экономикалық және әлеуметтік қиындықтар демографиялық дамуды баяулатса да, Түркия халқы біртіндеп өсіп, республика құрылуының әлеуметтік-демографиялық негізін қалыптастырды.
Бақылау сұрақтары:
	1.1923 жылы Түркия халқының жалпы саны мен құрылымы қандай болды?
	2.1935 жылғы халық санағының негізгі нәтижелері қандай?
	3.1930–1940 жж. Түркиядағы урбанизацияның ерекшеліктерін атаңыз.
	4.Екінші дүниежүзілік соғыстың Түркия демографиясына тигізген әсері қандай болды?
	5.Республика үкіметінің демографиялық саясатында қандай бағыттар басым болды?
Әдебиеттер:	
1.Shaw, Stanford J., & Shaw, Ezel Kural. History of the Ottoman Empire and Modern Turkey. Vol. II: Reform, Revolution, and Republic: The Rise of Modern Turkey, 1808–1975. Cambridge University Press, 1977.
2.Zürcher, Erik J. Turkey: A Modern History. I.B. Tauris, 2004.
3.Keyder, Çağlar. State and Class in Turkey: A Study in Capitalist Development. Verso, 1987.

Дәріс 4. Түркиядағы урбанизация және ауылдан қалаға көшу үдерістері
Жоспар:
1.Урбанизация ұғымы және ерекшеліктері
2.Түркиядағы урбанизацияның тарихи кезеңдері
3.Қалалардың дамуы және урбанизацияның әлеуметтік салдары
4.Урбанизацияның демографиялық ерекшеліктері

1. Урбанизация – халықтың ауылдан қалаға қоныс аударып, қалалық өмір салтының басымдыққа ие болуы. ХХ ғасырдың ортасынан бастап Түркиядағы ең маңызды демографиялық құбылыстардың бірі – қарқынды урбанизация. Ауыл шаруашылығынан индустрияға көшу, ішкі көші-қон толқыны, мегаполистердің қалыптасуы елдің әлеуметтік және экономикалық бейнесін түбегейлі өзгертті.
	Урбанизация – қалалардың өсуі мен дамуы ғана емес, сонымен бірге халықтың қала мәдениеті мен өмір салтын игеруі. Урбанизация деңгейі халықтың қанша пайызы қалада тұратыны арқылы өлшенеді. Түркиядағы урбанизация – халық санының өсуімен қатар жүріп келе жатқан маңызды құбылыс. Қала халқының үлесі 100 жыл ішінде 20%-дан 75%-дан астамға жетті. Бұл экономикалық даму мен әлеуметтік өзгерістерді қамтамасыз етті. Дегенмен урбанизацияның басқарылмаған тұстары әлеуметтік теңсіздік пен экологиялық мәселелерге алып келуде.

2. Түркиядағы урбанизацияның тарихи кезеңдері:
· 1923–1950 жж. – ауыл халқы басым, халықтың 75%-ы ауылдық жерлерде тұрды.
· 1950–1980 жж. – ауылдан қалаға көшу күшейді. Индустриялану, жұмыс орындарының қалаларда шоғырлануы урбанизацияны жеделдетті.
· 1980–2000 жж. – мегаполистердің қалыптасуы. Стамбул, Анкара, Измир қарқынды өсті.
· 2000 жылдан кейін – қала халқы жалпы халықтың 75–80%-ына жетті.

3.     Қалалардың дамуы және мегаполистер
· Стамбул – Түркиядағы ең ірі мегаполис, халқы 16 млн-нан асады. Экономикалық және мәдени орталық.
· Анкара – астана, саяси-әкімшілік орталық, халқы 6 млн-ға жуық.
· Измир – үшінші ірі қала, халқы 4,5 млн шамасында.
· Басқа да ірі қалалар: Бурса, Анталья, Адана, Конья.
   
Урбанизацияның әлеуметтік салдары:
· Жаңа жұмыс орындарының пайда болуы, бірақ сонымен бірге жұмыссыздықтың өсуі.
· Қала инфрақұрылымының жеткіліксіздігі (тұрғын үй тапшылығы, көлік кептелісі).
· «Геcekondular» (құқықтық рұқсатсыз салынған үйлер) кең таралды.
· Білім беру және денсаулық сақтау салаларының дамуы қала халқының сапалық деңгейін арттырды.
	
4. Түркияда қалада туу деңгейі ауылға қарағанда төмен. Қала халқының жастық құрамы анағұрлым жас болып келді, бірақ соңғы жылдары қартаю байқалуда. Қалаларда этникалық әртүрлілік жоғары – мигранттар мен босқындардың шоғырлануы. Қалада туу деңгейі ауылға қарағанда төмен.
        Урбанизацияның бақылаусыз қарқыны экологиялық проблемалар туғызуда. Мегаполистердің шамадан тыс өсуі аймақтық теңсіздікті күшейтуде. Инфрақұрылымға түсетін жүктеме халықтың өмір сапасына әсер етеді.	
Бақылау сұрақтары:
1. Урбанизация ұғымын түсіндіріп беріңіз.
2. Түркиядағы урбанизацияның тарихи кезеңдерін атаңыз.
3. Қай қалалар мегаполиске айналды және олардың ерекшеліктері қандай?
4. Урбанизацияның қоғамға тигізген оң және теріс салдарын салыстырыңыз.
5. Қазіргі Түркиядағы урбанизация проблемаларын атаңыз. 
Әдебиеттер:
1.Erder, L. Urbanization in Turkey: A Process of Differentiation and Integration. Middle East Journal, 1964.
2.Keyder, Ç. Istanbul: Between the Global and the Local. Rowman & Littlefield, 1999.
3.TÜİK. Kentsel Nüfus ve Şehirleşme İstatistikleri.	



Дәріс 5. Халық санының динамикасы және халық санағы нәтижелері (1927 жылдан бүгінге дейін)
Жоспар:
1. 1927 жылғы алғашқы жалпыұлттық халық санағы
2. 1935–1965 жылдар аралығындағы халық санағы
3. 1970–2000 жылдардағы демографиялық динамика 
4. 2007 жылдан бастап жүргізілетін «Адреске негізделген халықты тіркеу жүйесі» 
5. Бүгінгі Түркия халқы (қазіргі кезеңге дейінгі деректер)

Түркиядағы алғашқы жалпыұлттық халық санағы 1927 жылы жүргізілді, ол елдің саяси тәуелсіздігін алғаннан кейінгі алғашқы демографиялық қадам болды. Сол кезде халық саны шамамен 13,6 млн адам болды.
1935 жылдан бастап халық санағы әр 5–10 жыл сайын жүргізіліп отырды. 1950–1970 жж. Түркияда халық саны қарқынды өсті, туу көрсеткіштері жоғары болды.
	1970–2000 жж. урбанизация күшейіп, ауыл халқы қалаларға жаппай қоныс аударды; бұл кезеңде индустриализация демографиялық құрылымға үлкен ықпал етті.
	2007 жылдан бастап Түркия «Адреске негізделген халықты тіркеу жүйесіне» (ADNKS) көшті. Бұл жүйе халық санағын жыл сайын нақты жүргізуге мүмкіндік берді.
	Бүгінде Түркия халқының саны 85 млн-ға жуық (2025 ж. дерек бойынша). Халық құрылымында жастардың үлесі жоғары болғанымен, соңғы жылдары туу көрсеткіштері төмендеп, қартаю процесі байқалуда.
	Этникалық тұрғыда түріктер басым, бірақ күрд, араб, кавказ, балқан халықтарының үлесі де бар.
	Халық санағы нәтижелері Түркиядағы экономикалық жоспарлау, еңбек нарығы, көші-қон саясаты және әлеуметтік бағдарламаларды жүзеге асыруда негізгі дереккөз болып саналады.
Бақылау сұрақтары:	
1. Түркиядағы алғашқы жалпыұлттық халық санағы қай жылы өтті және оның нәтижесі қандай болды?
2. 1950–1970 жылдары Түркиядағы халық санының динамикасына қандай факторлар әсер етті?
3. Урбанизация үдерісі халық санағы нәтижелерінде қалай көрініс тапты?
4. «Адреске негізделген халықты тіркеу жүйесі» (ADNKS) қандай ерекшеліктерге ие?
5. Қазіргі Түркия халқының демографиялық құрылымындағы негізгі тенденциялар қандай?
Әдебиеттер:
1. TÜİK (Türkiye İstatistik Kurumu) – Түркия статистика институтының ресми деректері.
2. Karpat, Kemal H. Ottoman Population, 1830–1914: Demographic and Social Characteristics. University of Wisconsin Press, 1985.
3. Dincer, Bülent & Özaslan, Metin. Türkiye’de Nüfus ve Kalkınma. Ankara, 2007.
4. Keyder, Çağlar. Türkiye’de Toplumsal Yapı ve Demografi. İstanbul, 2010.
5. Yavuz, Hakan. Turkey’s Population Policies and Demographic Change. Middle East Studies Journal, 2015.
6. Түркия Республикасының ресми статистикалық деректері (www.tuik.gov.tr). 

Дәріс 6. Түркиядағы туу көрсеткіштері: өзгерістер мен факторлар
Жоспар:
1. Туу көрсеткіштерінің тарихи динамикасы және аймақтық айырмашылықтар
2. Отбасы институтының өзгеруі
3. Туу көрсеткішіне әсер ететін факторлар
4. Мемлекеттік саясат және бағдарламалар

Туу – халық санының өзгеруіндегі негізгі демографиялық көрсеткіштердің бірі. Түркиядағы туу көрсеткіші соңғы 70 жылда айтарлықтай өзгерді: жоғары көрсеткіштен орташа деңгейге дейін төмендеді. Бұл үрдіс елдің әлеуметтік құрылымына, отбасы институтына және демографиялық саясатқа зор ықпал етті.
Туу көрсеткіштерінің тарихи динамикасы:
· 1950 жж. – Түркиядағы жалпы туу коэффициенті 6 балаға жуық болды (жоғары туу деңгейі).
· 1980 жж. – урбанизация мен білім беру әсерінен туу 3 балаға дейін төмендеді.
· 2000 ж. кейін – туу көрсеткіші 2,1-ден төмендеді (қалалық отбасыларда 1–2 бала ғана).
· 2025 ж. – жалпы туу коэффициенті шамамен 1,9 бала деңгейінде.
Шығыс және Оңтүстік-Шығыс Анадолы – дәстүрлі отбасылар басым, туу жоғары (3–4 бала). Батыс аймақтар мен ірі қалалар – ядролық отбасылар басым, туу төмен (1–2 бала). Бұл айырмашылық Түркияның демографиялық картасын әркелкі етеді.
	Отбасы институтының өзгеруі байқалады. Дәстүрлі отбасы: кеңейген (ата-әже, туыстармен бірге тұратын). Қазіргі отбасы: ядролық (ата-ана және балалар). Әйелдердің еңбек нарығына қатысуы мен білім деңгейінің артуы отбасының құрылымына ықпал етті. Некеге тұру жасы көтерілді (қазіргі орташа жас: әйелдер – 25, ерлер – 28).
	Туу көрсеткішіне әсер ететін факторлар:
· Экономикалық: өмір сүру құнының өсуі, жастардың тұрақты жұмысының кешігуі.
· Әлеуметтік: әйелдердің рөлі, білім алу, гендерлік теңдік.
· Мәдени: дәстүрлі құндылықтар мен дін ықпалы.
· Мемлекеттік саясат: жәрдемақылар, отбасылық қолдау бағдарламалары.
Халықтың қартаюы туу деңгейінің төмендеуімен тікелей байланысты.
Еңбек нарығында болашақта жұмыс күшінің тапшылығы байқалуы мүмкін. Жас отбасылардың тұрғын үй, бала күтімі, әлеуметтік қолдау мәселелері тууға кедергі келтіреді.
Мемлекеттік саясат және бағдарламалар:
· Түркия үкіметі соңғы жылдары туу көрсеткішін көтеруге бағытталған саясат жүргізуде:
· Жас отбасыларға қаржылай қолдау.
· Ана мен бала денсаулығына арналған бағдарламалар.
· Үш балалы болуды насихаттау (президент деңгейінде).
Түркия туу көрсеткіші жоғары мемлекеттен төмен туу деңгейіне өткен елдердің
қатарына қосылды. Бұл демографиялық тұрғыдан халықтың қартаюына әкелуде. Отбасы институтындағы өзгерістер, әйелдердің қоғамдық өмірге белсенді араласуы және урбанизация – осы құбылыстың негізгі себептері. Болашақта Түркия демографиялық тепе-теңдікті сақтау үшін отбасы мен тууға бағытталған кешенді саясатты жалғастыруы тиіс.
Бақылау сұрақтары:
1. Түркиядағы туу көрсеткішінің тарихи өзгерістерін сипаттаңыз.
2. Аймақтық айырмашылықтар туу деңгейіне қалай әсер етеді?
3. Отбасы институтының өзгеруінің негізгі себептері қандай?
4. Туу көрсеткішінің төмендеуінің әлеуметтік-экономикалық салдарын талдаңыз.
5. Мемлекеттің тууға қатысты қандай қолдау шараларын білесіз? 
Әдебиеттер:
1. Koç, İ., Hancıoğlu, A., & Cavlin, A. Demographic Transition in Turkey: Fertility Trends and Determinants.
2. TÜİK. Doğurganlık Hızı ve Aile Yapısı İstatistikleri.
3. McNicoll, G. Fertility Decline and Policy Response in Turkey.	
